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Obra colectiva

PROMOCION DE LA SALUD Proceso colaborativo
en la Region de las

- L]
Americas
“Aportes a la Promocién de la Salud en la
Region de las Américas.
Elementos tedrico-practicos con una
perspectiva integral e intersectorial’.

Caja de Herramientas

Recuperar experiencias, aportar al fortalecimiento de la capacidad en promocion de la salud, ala
construccidn de transformaciones necesarias para el cuidado de la vida
y a la coproduccién de salud.

promocionsalud.ra@gmail.com
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OBJETIVO

Avanzar en un proceso colaborativo desde
el que se aporten elementos tedrico-
practicos fruto de la experiencia del trabajo
de las Universidades Redes Nacionales de
UPS, la RIUPS y expertos en promocién de
la salud en la Regidn de las Ameéricas,
desde una perspectiva integral e
intersectorial.
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Recuperar lo que se ha hecho y esta haciendo en PS en la Region.
Recuperar aportes desde Escuelas, Municipios y ciudades vy
conexiones entre ellos.
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* (Construir conocimientos en promocion de la salud y abrir
espacios para la reflexion sobre experiencias y practicas

Promoci6n de la salnd
Region de las Américas

* Promover ejercicios reflexivos que favorezcan la recuperacion
de aprendizajes y la concrecion de procesos  colaborativos -
s encaminados a fortalecer la promocion de la salud.

.......

o  Favorecer la visibilizacion de recursos existentes, Ia
it posibilidad de actualizar en tiempo real y proyectar procesos
colaborativos y solidarios entre los paises de la Region e
interesados en la promocion de la salud.
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Promocion de la salud

Regin delas Anércs Que claridades orientan la construccion
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Desde

(caminos mas conocidos y

mas transitados)

Enfermedad

promocionsalud.ra@gmail.com
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Promocion de la salud

Hacia

oportunidades en el marco de la
promocion de la salud:
Proyectos emancipadores
para la Region de las Américas
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Asumir conocimientos
estaticos que se
aprenden, transmiten,
reproducen, aplican y
publican.

Valorar conocimientos dinamicos

que se construyen en el didlogo entre la experiencia y
conceptualizaciones  claras. Reconocer la importancia de
aprendizajes continuos que se alimentan con perspectivas vy
lecturas.

Construccion de conocimientos: Dialogo Teoria - practicas

DIALOGO DE SABERES

’./"‘>".\
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Relaciones verticales:
saber experto que
permite diagnosticar e
intervenir,

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com

Cambios en la forma de relacionarnos:
relaciones horizontales,

saberes complementarios y otras formas de
conocimiento valiosas y necesarias, que dan lugar a
interacciones en las que prevalecen el reconocimiento

mutuo, la corresponsabilidad y posibilidades reales
para coproducir salud.

Construccion colectiva: equipos diferentes paises-
experiencias — entornos — Espacios interactivos
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Comunicacion centrada en en las personas y la comunidad

Centrada en
Soluciones ———
Ss
pr.opuestas desde Comprender a la comunidad ™~
mirada externa: \
experto i
"-‘* E
" Contexto '
ﬁden’nﬁcar problemas L1
. 4 \
Buscar soluciones / .
Nivel ' Actores o
. ~ L]
resolutivo I’ Activos NN-_____’ APODERamiento
J corresponsabilidad
R Aspectos
Y 4 .
—— sociales
K culturales
———— , .
l Econémicos
Momento histérico CON la Comunidad

Para la Comunidad

de Coimb:
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Fragmentaciones y
alternativas de control
para estudiar la
realidad. Clasificar,
intervenir y gestionar

riesgos.
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Lecturas integrales,

comprensivas,  dialdgicas,

dispuestas a aportar a

transformaciones necesarias. Mapear activos, acompafar y

facilitar procesos participativos.

Modelos participativos

Gestion comunitaria basada

en ACTIVOS

s
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Produccion
académica de otras
regiones asumida

Recuperar, visibilizar, difundir y apropiar

como Unico conocimientos construidos en la Region a partir de
referente de nuestras parhculgndadels.en paises, municipios, Iogaﬁdades
: y entornos en Latinoamérica y la Region de las Américas.
calidad.
Produccion nueva y permanente
Biblioteca virtual
AMERICA LATINA
Region de las Américas
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|dealizar publicar
solamente en revistas
cientificas, ser leidos
por otros académicos
y que nuestra
produccion sea mejor
evaluada.

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com

Promover otros medios, otros publicos y alternativas de
acceso libre AUTONOMIA

con informacion de calidad. Abrir posibilidades de vinculacion autonoma
entre autores e interesados en los temas para aprender a aportar vy
construir con otros.

Formato virtual - Acceso libre
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Busqueda de la
verdad, certezasy

formulas. Reconocer la importancia de comprender, disfrutar y valorar la

incertidumbre; la existencia de perspectivas, lecturas y

verdades diversas, todas importantes para comprender mas

integralmente realidades dinamicas.
- 5 e e No anclamos
Lo interactivo y
la reflexion
como
posibilidad
para seguir
construyendo
10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com 16
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Certeza de que al partir de activos y recursos existentes

Ensino Superior, Promogéo da Saude
e Desenvolvimento Sustentavel

se pueden favorecer sinergias en procesos potentes, conectados profundamente con las
personas Y los contextos.

Reconocer que la participaciéon comunitaria y la gestion de activos favorecen
corresponsabilidad, visiones colectivas y empoderamiento, y que los recursos economicos
pueden facilitar, complementar, potenciar los activos de una comunidad, pero ellos solos
no garantizan procesos colaborativos ni son prerrequisito para lograrlos.

Recursos
econdmicos vistos
como prerrequisito

para iniciar
procesos.

(o (e[
g@flx
Recurso humano - proceso colaborativo
Espacios reflexivos: complemento
10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com 17
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Clara diferenciacion de las especificidades, metodologias y logros posibles en una apuesta

13 1
P yp clara por promover la salud desde todos los entornos, favoreciendo procesos sinérgicos
asumidos como entre ellos.

un mismo
esfuerzo.
Procesos que lleven a promover la salud, reconociendo que todos somos sujetos éticos
capaces de construir, dar significado, valor y sentido a nuestro actuar.
Apuesta por la promocion de la salud
PROYECTOS EMANCIPADORES
10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com
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Conciencia de las consecuencias globales y particulares de la destruccion de los
recursos naturales. Construccion de nuevos modelos de
desarrollo y nuevos modos de produccion, que favorezcan el bienestar

Devorar, consumir o o .
! ’ individual y comunitario sostenible.

destruir los
recursos y el
planeta.

Trabajar colaborativamente para aportar a transformaciones culturales necesarias
para la salud y la vida.

Aportar en presente a la construccion de un futuro mejor

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com
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s Evaluaciones participativas
Monitoreo y seguimiento Espacios de
Recuperacion de experiencias significativas y reflexion

aprendizajes derivados de las dificultades Recuperacion de
aprendizajes

Evaluar al final de
los procesos.
Socializacion de
buenas practicas

Procesos reflexivos que dan lugar a una obra colectiva
documentar todo el proceso

’.4""".\V
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Promocion de la salud

Regionde s Américas Como ha sido el proceso de construccion

—
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Argentina Bolivia

Ecuador
Brasil
Espana

Espacios interactivos

. @ g de s Amiricas

México Promocién de Chile :
Puerto rico Colombia Reflexion: el proceso se enriquece
Grabaciones y Anélisis de contenido
de los aportes
Portugal Cuba
Uruguay Costa rica

promocionsalud.ra@gmail.com
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Autores

Equipo Interpaises
Invitados- experiencias

kAR L VR U R
Aot apn pana

Equipo de expertos en promocion de la salud de diferentes paises

ROLES Ty interesados en recuperar informacion de calidad, experiencias, Comité Coordinador

| herramientas y ponerlos al servicio de procesos colaborativos que

deriven en el fortalecimiento de la capacidad en promocion de la salud

Aliados estratégicos

en la Region y en la optimizacion de los recursos existentes.
y Colaboradores

Interlocutores

...... R R . -
—_ i e e . « 4408 ' RS Politécnico Escola Superior de
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CONCEPTOS

10 —12 out 2022 Coimbra. Portugal
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Promocidn de la salud
Region de las Américas

OBJETIVO COMUN

Complemento
Todos necesarios

Parte 1
Trasfondo histéricoy

actual:
corrientes de pensamiento
en promocion de la salud

en la regién de las Américas

Obra colectiva ‘

Parte 2

Perspectivas y marcos
operacionales dominantes
y emergentes de la

Promocién de la Salud

Parte 3
Componentes para
fortalecer los procesos y las
practicas de promocion de

la Salud

‘ BIBLIOTECA VIRTUAL '

Parte 4
Escenarios y entornos
promotores de salud en la

vida cotidiana

Parte 5
Retos y oportunidades de

la Promocién de la Salud

https://www.promocionsaludregionamericas.com/

"

Corresponsabilidad

COMPLEMENTO

PRACTICAS-SABERES

Politécnico Escola Superior de
de Coimbra Enfermagem de Coimbra
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PARTES DE LA OBRA COLECTIVA Produccion académica nueva

Trasfondo historicoy actual ~ Perspectivasy marcos  Procesosy practicas  Escenariosy entornos ~ More...

Retos y oportunidades

(criterios compartidos)

Caja de herramientas elementos conceptuales y practicos.
Caracter pedagdgico

Incluir elementos practicos

Recuperar aprendizajes

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com 25 C :
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Articulos y textos

BIBLIOTECA VIRTUAL

https://www.promocionsaludregionamericas.com/biblioteca-virtual

promocionsalud.ra@gmail.com },—v-“-n,,\
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Wi o EXPERIENCIAS EN PROMOCION DE LA
SALUD

Este es un espacio para presentar y conocer experiencias a nivel de promocion de la salud
en la Region de las Américas. La informacioén que aporta este formulario abrira
oportunidades para conocer lo que estamos haciendo a nivel de promocion de la salud.
Tener acceso libre a la informacion publicada de manera organizada, permitira construir
conocimientos, tejer procesos colaborativos y recuperar aprendizajes.

Diligenciar este formulario permitira presentar experiencias y compartir enlaces que
permitan acceder a mas informacion, asi como conocer otras y tener los contactos de
autores en diferentes paises en temas de interés comun.Considerando lo anterior, los
invitamos a presentar sus experiencias, a revisar las que se publiquen y a abrir espacios
de comunicacion, intercambio, procesos colaborativos y trabajo en red.

Las categorias que se utilizan para organizar la informacién, corresponden a las cuatro
lineas estratégicas planteadas dentro de La Estrategia y el Plan de Accién para la
Promocion de la Salud en el contexto de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2019-2030,
adoptados por el 57° Consejo Directivo de la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS); consideramos que esto favorecera visibilizar y valorar los avances en su
implementacion.

BUSCAMOS RECUPERAR EXPERIENCIAS EN PROMOCION DE LA SALUD
PS EMANCIPADORA
Compartenos tu experiencia: https://forms.gle/45VRV|L2BUehs3aBA

de Coimbra Enfermagem de Coimbra

i BTN Z
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Espacios interactivos
Visita nuestro canal
2 YouTube

Promocion de |2 sabed

Regiia de ks Américas
Visita nuestro Facebaok )

=== Promecion de la salud en la
Ay 5 Region de las Américas

PRESENTACION DE EXPERIENCIAS

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com
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CATEGORIA

e )

PROMOCION DE LA SALUD Activos Y recursos.
en 13 Regidn de las Américas
Wt & o v -

Conceptos, |deas fuerza
y reflexiones.

SINTESIS ANALITICAS

Foros 2020 - 2021

Necesidades y retos

Oportunidades

Preguntas formuladas o
emergentes

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com

Sintesis analiticas

COMO ES ASUMIDA PARA EL ANALISIS DESDE PS RA — CAJA DE HERRAMIENTAS

Activos: comprendidos como factores que potencian la capacidad de los individuos, las comunidades y las poblaciones para
mantener la salud y el bienestar (Morgan A. & Ziglio E. 2010). Se clasifican en esta categoria recursos con los que ya se
cuenta, que pueden aportar o estan aportando a la salud. Constituyen una informacion valiosa para favorecer
empoderamiento y formalizacion de sinergias.

Recursos: factores con los que cuenta una comunidad que no estan necesariamente utilizados por ésta, se constituyen en
activos cuando son reconocidos, estan disponibles y son aprovechados en favor de la salud comunitaria.

Conceptos: definicion o comprension de términos fundamentales para la temdtica abordada, presentada por el
conferencista desde su perspectiva o retomando a otros autores.

Ideas fuerza y reflexiones: planteamientos de los conferencistas o los asistentes en el marco de la reflexion sobre el tema
abordado. Constituyen conceptos y reflexiones a partir del didlogo teoria-practica y son la base para la construccion de
nuevos conocimientos.

Problematicas que deben ser solucionadas, futuros necesarios posibles, escenarios alcanzables que es importante atender
para guiar procesos de avance en favor de la salud. Constituyen prioridades a ser alcanzadas que implicardn gestiones
basadas en corresponsabilidad y apuestas por aportar a la coproduccion de la salud en la Region de las Américas.

Situaciones, contextos, condiciones y experiencias que pueden aprovecharse para aportar a desarrollos en favor de la
salud. Facilitadores o caminos de avance ya planteados, aprendizajes y logros identificados.

Cuestionamientos que guian la reflexion o invitan a darle continuidad. Son un camino importante que aportard a la
construccion de nuevos conocimientos conectados con necesidades, realidades y procesos en curso en la region.

29
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Inglés

Marco Akerman -
Ana (laudia Camargo Gongalves Germani Editors

International
Handbook

of Teaching and
Presentacion del proceso Learnlng |n Health

y aprendizajes

Promotion

MARCO COMPETENCIAL EN PRONOCION

e Ampliacion de la Red y

del proceso Practices and Reflections from Around Y EOUCACION PARA LA SALUD

colaborativo the World EXPERIENCIAS ISEROAMERICANAS
* Fortalecimiento de la "o

capacidad en PS 21 Springer

i A~ :
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EQUIPO RESPONSABLE obra colectiva 14 paises — Criterios compartidos Sinergias

«:' , Organizacion wmw«
, | Panamericana

PLATAFORMA  dela Solud

BIBLIOTECA VIRTUAL — MATERIAL DIDACTICO ol o Co

CEDETESH GEI'!IIIII:

FACEBOOK

"

LANZAMIENTO y ESPACIOS INTERACTIVOS quincenales:

Foros — Presentacion de experiencias. Nuevos autores.
SEGUIMIENTO — EVALUACION Construccion de Comunidad

TRANSCRIPCION Y ANALISIS DE CONTENIDO
NUEVAS SIGERGIAS:
Jaime Breilh, Ma. José Breilh - CILAB SALUD. U. Andina Simon Bolivar- Ecuador

Proceso
Colaborativo PS RA
Caja de herramientas

Promocion d i sahd
T CEAAL - Escuela para el Desarrollo Ze Vicentello- Arnaldo Serna

Inclusion articulo para publicacion en libro UIPES:

9‘.
\’,f @,\ I.‘ Section 7 - Transformative Teaching and Learning Health PROMOTION
CILAB me
salud Lt

Lectores habla inglesa. Publicacion mayo 2022

“Health Promotion in the Region of the Americas”: an educational innovation proposal

Maria Constanza Granados Mendoza

CEAG @ .
@ & @

mld. (Jm " Gldatos Sautimis

Analisis de informacion recuperada — Sintesis analiticas /
Nuevas Herramientas y sinergias

Continuidad presentacion de experiencias

—~————
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Congresso
Iberoamericano

de Universidades
Promotoras da Saude

Ensino Superior, Promogéao da Saude
e Desenvolvimento Sustentavel

Qué favorecid su consolidacion o

-
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Congresso
Iberoamericano

de Universidades
Promotoras da Saude

Ensino Superior, Promogéo da Satde
e Desenvolvimento Sustentavel

AUTONOMIA Y SIGERGIAS- Relaciones Gano — Ganas - Aportamos

Plataforma

Organizacion del equipo Coordinacion colegiada

Gestion del conocimiento Acceso a la informacion

. Proceso vivo
Procesos reflexivos Documentacion

Aprendizaje permanente

Coordinacion colegiada

. . S
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Promocion de la salud

Reiinde s Aniricas Cuales son las proyecciones

>
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Congresso
Iberoamericano

de Universidades
Promotoras da Saude

Ensino Superior, Promogéo da Satde
e Desenvolvimento Sustentavel

Primera etapa

Construccion
Equipo, estructura,
caracteristicas, criterios

Promocion de la salud compartidos, apuestas.

. Region de las Américas

2019

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal

promocionsalud.ra@gmail.com

Segunda etapa

Implementacion

- Evaluacion
andlisis de contenido
informacion emergente en
espacios interactivos.
Capacidad para construir
comunidad: Redes sociales

Tercera etapa

Consolidacion y
proyecciones.
Sinergias y procesos
colaborativos que surgen
a partir del proceso o
favorecidos por él.

Reflexion

Formacion

35
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Congresso
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Promotoras da Saude

Ensino Superior, Promogéo da Saude
e Desenvolvimento Sustentavel

Nuevos
procesos colaborativos
en la region

B N

Recuperacion y didlogo de perspectivas
Promocion de la salud experiencias

Region de las Américas

Sinergias
' Acceso a informacion:
v" Documentos
v’ Material pedagogico
Proceso colaborativo y v" Contactos
Trabajo en Red v" Construccion de comunidad en el tema
Reflexion

Construccion de conocimientos

.
o
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e Desenvolvimento Sustentavel

Proonivdela sl
Regn de s Awiricas

e

.

®
?T. 6/\ Y/ - C

s cePEzoC

Ingrid Gomez

Investigacion Promocion Salud

Rosa Pretell Aguilar

L i

Jullo Eduardo anr:n Sal

o~

&
an @ﬂ'r‘

A Pérez UdeC | Rita Ferrelil

.O

Marilyn Aparicio Ze Everaldo Vicentello Jorge Laureano Eugenia

‘ Centro de estudios

Carmen Gallardo

Maria Del Consuelo Chapela
Anselmo Cancino- REDLACPROMSA
Lina Maria Garcia

Dolors Juvinya

Trabajando en la proyeccion del proceso colaborativo PS RA — Caja de Herramientas

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com
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e Desenvolvimento Sustentavel

Salud Global- Salud Internacional

Promocion de la salud critica

Promocion de la salud orientada

Promocion de la salud en clave decolonial
por una utopia emancipadora

Juan Eduardo Guerrero - Colombia Laime Breilh - Ecuador

Invitado: Oscar Feo Istiriz
Maria del Consuelo Chapela Mendoza - Mexico

Agostn 2022

- s ﬁ Agosto 2022

Proceso Colaborativo
PROMOCION DE LA SALUD EN LA REGION DE LAS AMERICAS

Caja de Herramlentas 2022

Proceso Colaborztivo

Praceso Calaborativo PROMOCION DE LA SALLID X LA REGION DE LAS AMERIAS - Caja de

PROMOCION DE LA SALUD EN LA REGION DE LAS AMERICAS - Caja de
Herramientas 2022

Herramientas 2022
Hetpe/ o promocionaiudregoramericas com/

htaps.//waw.promecionsaludreglonamericas.com/

ENFOQUES TEORICOS CONCEPTUALES R I:LQNTEAMIE!\:T:S Er IDE:S FUERZA mitan Covid 19
AMERICA LATINA ecuperados a partir de preguntas que permita

comprender el enfoque

¢Cual es su objetivo?
promocionsalud.ra@gmail.com ¢ Qué entiende por salud?
;Qué es promocion de la salud? ;Qué es enfermedad?
;Quién es el otro
Intervenciones

10 — 12 out 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com
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Es necesario continuar aportando al fortalecimiento de la capacidad en promocion de la salud

Promacion de la salud
Regidn de las Américas

<

Espacios de
reflexion sobre las Fortalecer el trabajo Aportar a
(AJA DE teorias y las enredy la transformaciones
HERRAMIENTAS practicas comunidad en en favor de la
promocion de la salud y la vida
Didlogo de saberes salud

\

Aportar a la formacién de recurso humano en diferentes ambitos: lideres comunitarios interesados en apoyar procesos de salud a nivel
local, estudiantes de pre posgrado, profesionales de la salud, funcionarios que lideran procesos de gestion de salud desde entidades
estatales y personas de los paises interesadas en procesos emancipadores y de fortalecimiento en la Region de las Américas.
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Congress
Iberoame!
de Univer
Promotor:

Promocion de la salud

Ensino Superior
e Desenvolvime

Dialogo expectativas y experiencias

i
e L d (U

FOROS PS RA m m
RETOS

PREGUNTAS - Procesos colaborativos
I AN PN interpaises

Hilo conductor- Equipo Coordinador inter territoriales abiertos a
nuevas perspectivas y al didlogo

de saberes

- Fortalecimiento
capacidad
RECURSO HUMANO
EN PROMOCION de la
SALUD Regién de las
Américas

OPORTUNIDADES
ACTIVOS

Proceso orientado al fortalecimiento de la capacidad y el fortalecimiento de la comunidad
en promocion de la salud en la Region de las Américas

10 — 12 0Ut 2022 Coimbra. Portugal promocionsalud.ra@gmail.com 20
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Cierro esta presentacion con una cita: ...

“Considero que esa pdgina es una nave que ya tiene rumbo, una nave que requiere de la esperanza y
emperio de todos y todas quienes, de una manera u otra, creemos que la PS es un instrumento de liberacion
de nuestros pueblos”.

Dra. Ma. Del Consuelo Chapela, de la Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco.
Departamento de Atencion a la Salud. Area de investigacion en Salud y Sociedad.

PROMOCION DE LA SALUD
en la Region de las

Ameéricas

“Aportes a la Promocién de la Salud en la
Regién de las Américas.
Elementos tedrico-practicos con una
perspectiva integral e intersectorial’.

https://www.promocionsaludregionamericas.com/
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El proceso colaborativo y en red en la Promocion de la Salud.

La experiencia del Proyecto de Promocion de la Salud en la
Region de las Américas. Caja de Herramientas

Maria Constanza Granados Mendoza — Colombia

Promocion de la salud
Region de las Américas
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